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CEL I PROGRAM SZKOLENIA BHP

Celem szkolenia jest:

· zapoznanie studentów i doktorantów z przepisami i zasadami bhp na podstawie aktualnych wybranych przepisów prawnych polskich i Unii Europejskiej;
· zapoznanie z zagrożeniami dla życia i zdrowia występującymi na stanowiskach odbywania zajęć, sposobach ochrony przed tymi zagrożeniami oraz postepowania w przypadku wystąpienia tych zagrożeń;
· poinformowanie studentów i doktorantów o zasadach  ochrony przeciwpożarowej, a szczególnie o sposobach zapobiegania pożarom, systemach wykrywania pożarów, podręcznym sprzęcie gaśniczym oraz przeprowadzania ewakuacji na wypadek pożaru i innych miejscowych zagrożeń,
· zapoznanie z ogólnymi zasadami udzielania pierwszej pomocy.



	L.p
	Tematyka szkolenia
	Liczba godzin*

	1.
	Regulacje prawne:
· uregulowania prawne dotyczące bezpieczeństwa pracy i ochrony zdrowia w prawodawstwie polskim i Unii Europejskiej
· obowiązki uczelni, przełożonych w zakresie zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunków pracy i nauki, czynniki ergonomiczne w kształtowaniu warunków pracy, w tym normy higieniczne dla stałych pomieszczeń pracy,
· [bookmark: _GoBack]zarządzenia Rektora US i inne regulacje obowiązujące w Uniwersytecie Szczecińskim w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpożarowej.
	
1


	2.
	Zagrożenia wypadkowe na zajęciach i w czasie praktyk zawodowych, obozach sportowych, zajęciach terenowych, unikanie zagrożeń.
Postępowanie powypadkowe (uregulowania prawne, ubezpieczenie wypadkowe). Czynniki niebezpieczne i uciążliwe; fizyczne, biologiczne i chemiczne na zajęciach laboratoryjnych, pracowniach, w czasie praktyk zawodowych oraz zajęciach terenowych, obozach sportowych. Zagrożenia przy monitorach ekranowych, unikanie zagrożeń ze szczególnym uwzględnieniem środków ochrony zbiorowej i indywidualnej, znajomość instrukcji bhp oraz kart charakterystyki substancji niebezpiecznych. 
	
1

	3.
	Pierwsza pomoc przedmedyczna
	
1

	4.
	Ochrona przeciwpożarowa, zasady zachowania się podczas ewakuacji, podręczny sprzęt gaśniczy.
	
1

	
	RAZEM
	 4 godz.


* w godzinach lekcyjnych po 45 min.
