                                                                   Wzór 
przykładowych czynników  niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia lub uciążliwych
podanych do  skierowania na badania lekarskie :

I. Czynniki fizyczne: hałas, ultradźwięki małej częstotliwości, wibracje, promieniowanie jonizujące, nadfioletowe, podczerwone , elektromagnetyczne, laserowe i inne, wyniki badania środowiskowego - jeśli były wykonywane.
II. Pyły : organiczne (bibliotekarze, archiwiści)
III. Czynniki chemiczne: substancje niebezpieczne lub mieszaniny niebezpieczne szkodliwe dla zdrowia - wymienić na jakie pracownik jest narażony , stężenie w /g pomiarów, środki czyszczące chemii gospodarczej np.(Cilit,Domestos) posiadające kartę charakterystyki substancji niebezpiecznej, czynniki rakotwórcze, mutagenne oraz procesy z tym związane
IV. Czynniki biologiczne: rakotwórcze  np: ( wirus zapalenie wątroby B -HBV , C-  HCV ), wirus niedoboru odporności nabytej( HIV ), pałeczki Brucella abortus bovis , promieniowanie termofilne , grzyby pleśniowe,prątek gruźlicy, wirus kleszczowego zapalenia opon mózgowych , Borelioza, Chlammydia  psittaci, Toxplasma gondii burdeorferi i inne, roztocza kurzu domowego  (magazynierzy DS. oraz inni pracownicy dokonujący wymiany pościeli ).
V. Inne czynniki, w tym niebezpieczne: praca wymagająca długotrwałego wysiłku głosowego, zagrożenia związane z obsługą   monitorów ekranowych, kierowanie pojazdem służbowym, mikroklimat gorący i zimny, ręczne prace transportowe (kg……), zagrożenia wynikające ze stałego dużego dopływu informacji i gotowości do odpowiedzi, praca na stanowiskach decyzyjnych związanych z odpowiedzialnością, monotonia pracy, prace wymagające pełnej sprawności psychoruchowej, psychofizycznej, praca na wysokości do 3 m  i powyżej 3 m, praca zmianowa i nocna , praca w wymuszonej pozycji , ruchy monotypowe, prace badawcze związane z obsługa np. akceleratora i inne.
                 Szczepienia pracownicze ( jeśli tak to jakie i kiedy)…………………………………….

Uwaga: 

w skierowaniu  należy podać  łączną liczbę czynników szkodliwych  i uciążliwych ( w okienku w prawym dolnym rogu ).

